L’ESPAGNE DU 16 AU 23 MAI 2020.

Caboutienne

Association de culture et loisirs

Au départ de NESLES LA MONTAGNE

Ce programme comprend :

Rassemblement : a préciser, Départ : a préciser.

Accueil a l'aéroport d’Alicante.
Transfert a votre hotel 4**** situé
sur la Manga del Mar Menor.

El Mar Menor (“la Petite Mer”) est
une ancienne baie fermée par un
cordon littoral de 20 kms, large de
500 m, appelé la “Manga” qui prend
assise sur le promontoire rocheux de
Cap de Palos (beau panorama). La
Manga del Mar Menor surprend par
ses plages de sable et ses eaux
tranquilles et son animation tres
espagnole.



Petit déjeuner. Le matin, départ vers Murcia qui s’étale sur les deux rives du Rio Segura, au
centre d'une riche “Huerta”. Ville universitaire, commerciale et industrielle, avec de larges
avenues et de belles promenades, dont le Paseo del Malecon, elle posséde un quartier ancien
trés séduisant. Petite ballade au coeur des petites ruelles piétonnes et ses nombreuses petites
places a I'atmosphére paisible.

Découverte des Jardines del Malecén, parc ombragé trés apprécié des Murciens, le Palacio Almudi édifié au 15éme
siécle, la Plaza delas Flores et la Plaza Santa Catalina, le Palazio Vinader construit au 18éme siécle, et la Plaza Julian
Romea dominée par la facade du Théatre Romea et la Cathédrale du 14éme siecle.

Retour a I'hotel pour le déjeuner. L'apres - midi, départ pour une découverte du Parc Naturel des Lagunes de la
Mata-Torrevieja.

Ce site protégé abrite 'un des lieux les plus insolites d’Espagne : deux lacs salés a la couleur surprenante. En effet,
sous les rayons du soleil, I'eau de ces lacs prend une couleur rose bonbon qui vient d’'une halobactérie composée
d’une protéine de couleur rose. C’est un véritable paradis pour les oiseaux qui a été déclarée zone protégée en 1989
: on y recense plusieurs centaines d’especes d’oiseux migrateurs, dont le flamant rose, le gréble a col noir et
différentes especes de canard. Ce lac rose unique en Europe constitue un écosysteme tres particulieur et un refuge
pour tous les oiseaux migrateurs. Les lagunes de la Mata et de Torrevieja sont aussi un lieu d’exploitation du sel
(elles communiquent entre elles et sont reliées a la mer par des canaux qui permettent d’en extraire jusqu’a 1000
tonnes de sel par an.

Arrét baignade.
Retour en fin
d’apres-midi a
votre hotel.
Diner et Nuit.




Petit déjeuner. Située le long de la Costa Blanca, Alicante est une élégante station balnéaire ou
vous pourrez vous détendre sur l'une des plages de sable fin de la ville.

Découverte du Marché central : si vous aimez I'ambiance des marchés de producteurs locaux, alors rendez-vous au
« Mercado central » (marché central). Situé dans un batiment vieux de prés d’un siécle, vous trouverez des dizaines
de stands proposant tous types de nourriture, comme des amuse-gueules ou des lapins entiers. Visiter Alicante,
c'est faire une immersion totale dans la culture locale et donc, gotter sa gastronomie.
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Puis, visite du chateau de Santa Barbara: cette forteresse - qui date du 9e siécle apr. J.-C. - est située au sommet
d’une colline qui surplombe le reste de la ville. L'imposante structure offre une vue imprenable sur Alicante et les
zones cOtiéres environnantes, c'est une maniére différente de faire une visite d'Alicante. Vous rejoindrez le chateau
par un ascenseur.
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Déjeuner au restaurant.

Découverte de la Basilica de Santa Maria : Bien que ce batiment ne soit pas particuliérement coloré, I'extérieur tout
comme l'intérieur sont impressionnants. Une maconnerie complexe de style baroque encadre le pourtour de la
porte d’entrée de cette petite église, qui a été construite entre le 14e etle 16e siécle aprés J-C. La porte extravagante
conduit a un intérieur encore plus fastueux, et le mur du fond saura vous émerveiller. Si vous comptez visiter
Alicante et notamment cet édifice, sachez que des offices religieux ont régulierement lieu dans cette basilique. Lors
de grands événements religieux tels que la Semaine Sainte par exemple, les parades débutent depuis l'intérieur ou
depuis le parvis de la Basilique. Pour profiter d’une belle vue, rendez-vous sur le parvis de 'Eglise. Temps libre sur
la Rambla de Mendez Nunez est la principale rue marchande d’Alicante. Cette rue est large et parsemée d’arbres
sous lesquels vous pourrez vous reposer a 'ombre. Cette rue abrite également de nombreux bars, cafés et
restaurants.

Retour & I'h6tel. Diner et Nuit

Petit déjeuner. Départ vers San Pedro del Pinatar : Situé a I'extreme nord du Mar Menor, son nom provient d'un
petit temple que les pécheurs construirent en 'honneur de Saint Pierre dans une zone peuplée de pins. Son
caractere plutot agricole et de péche, maintient aussi une activité touristique a Lo Pagan, ou se trouvent les fameux
bains de boues, bénéfiques pour la santé.




Découverte libre du marché hebdomadaire qui se déroule dans le quartier du Pagan avec ses
vendeurs de vétements, fruits et 1égumes, poissons.....

Retour pour le déjeuner a I’hétel.

L’apres-midi, visite de la ville de Carthagéne : blottie dans une baie profonde presque fermée,
protégée par des collines ou se dressent encore des ouvrages fortifiés, son centre ville est tres
anime et parsemé de vestiges archéologiques qui témoigne de I'importance de cette ville
millénaire coinvoitée depuis I’Antiquité : découverte du porte et de la rade, visite du Musée '
Naval, installé dans un batiment du 18éme siecle qui retrace I'histoire de la Marine espagnole dans le Levant de sa
création au 18éme jusqu’a nos jours.
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Visite du site archéologique sous aquatique au coeur d'un audacieux batiment semi-enterré, de verre et de metal
concu par l'Architecte Consuegra. Découverte extérieure du Palacio Consistorial, la Casa de la Fortuna,
I’Augustreum (ancien férum), le quartier del Foro Romano, la Calle Mayor (rue piétonne tres animée) . Temps libre.
(Avec option comprise, la visite du Musée del Teatro Romano + 7 € par personne).

Retour a votre hétel en fin d’aprés-midi. Diner et Nuit.

Petit déjeuner. Route vers Lorca, petite ville de I'intérieure, installée dans la fértile Vallée du Guadalentin et qui
s’étend au pied d’une petite sierra dont le sommet suporte les vestiges de la forteresse du Soleil.

Visite guidée de son centre historique : le Palais Guevara (extérieur) avec son magnifique portail a colonnes torses,
la maison des Brodés del Paso Azul que nous visiterons (le brodé du Grand Manteau de la Résurrection est
admirable), la Plaza Espafa ou sont concentres quelques monuments majeurs comme la Collégiale San Patricio,



I’hétel de ville qui fut une ancienne prison, la Casa del Corregidor orné d’un blason sculpté
surmonté des statues des princes troyens Ellio et Crota et la Calle Lope Gisbert avec ses
nombreux commerces et ses beaux palais ornés d’armoiries.

Déjeuner de Paella au restaurant.

Visite guidée de 'espace Thématique de la Fortaleza del Sol : les vestiges de cette forteresse datent en partie du
13éme siecle : cet espace thématique nous transporte avec la Machine a remonter le temps (maquina del tiempo)
jusqu’au 13éme siecle

Puis, route vers Mazarrén au bord de la Mer et son golfe aux falaises escarpées avec plus de 35 kilometres de plages,
de criques vierges et de fonds rocheux : découverte de son centre ville avec le Chateau des Vélez (hotel de ville de
style art nouveau), I'église Saint Antoine de Padoue du 18éme siecle...

La ville et le port de Mazarrén proposent aux visiteurs un riche patrimoine artistique et une offre de loisirs
exceptionnelle sur les bords de la Méditerranée. Les derniers contreforts de la Sierra de la Almenara, zone miniere
depuis I'époque des Carthaginois, protégent la baie de Mazarron.

Découverte des Erosions de Bolnuevo qui forment un des sites les plus attrayants de Mazarrén. Un paysage
particulier, presque magique ou I'érosion du vent et de I'’eau a modelé la roche de fagon capricieuse. Un endroit
tranquille, en bord de mer, pour laisser I'imagination s’envoler.

Retour en fin d’aprés-midi a I'hétel. Diner et Nuit



Petit déjeuner. Route vers Santa Pola. Embarquement a bord d’un bateau pour une traversée vers le petit archipel
de Tabarca, composé, outre de I'ile de Tabarca, des il6ts de La Cantera, La Galera et La Nao.

L’lle mesure environ 1800 metres de long sur 400 metres de large.

Ses cotes ont par le passé servi de refuge aux pirates barbaresques. Puis, au XVIlle siécle, Charles Il a ordonné sa
fortification et la construction d’'un village pour permettre a plusieurs familles de pécheurs de Génes retenus en
captivité dans la ville tunisienne de Tabarca d’y vivre. Les murailles qui entourent la ville ont été déclarées
ensemble historique et artistique et d’intérét culturel.

La petite ile de Tabarca est I'une des premieres destinations touristiques au sein de la Costa Blanca. Une visite ici,
c'est comme remonter dans le temps. En 1986, I'lle et ses eaux environnantes et ont été déclarés réserve de la
marina et oiseaux protégés.



Découverte de l'ancienne place au cceur de Tabarca, 1'église et le cimetiere, le musée que nous visiterons, les murs
en ruines du fort, le phare, les plages et les criques,

Déjeuner de poissons au restaurant en cours de visite. Arrét baignade au coeur des eaux cristallines dans un
paradis de la Plongée sous-marine.

Retour a Santa Pola : petite ballade au coeur de cette petite ville balnéaire avec ses monuments comme le Moulin
de Calera, les remparts de son chateau fort. Temps libre. Retour en fin d’aprés-midi a I'hotel. Diner et nuit.

e Authentique : 1a Vallée de Ricote et Cieza

Petit déjeuner. 'il existe un lieu ou 1'on peut toujours sentir la sensibilité de la culture arabe, c'est bien la Vallée de
Ricote. Les communes de Abaran, Archena, Blanca, Cieza, Ojds, Ricote, Ulea et Villanueva sur (le fleuve) Segura,




tracent une tres riche "huerta" qui serpente tout au long des rives arrosées par les eaux du
fleuve Segura et qui nous transportent vers un monde idyllique.

Une vallée fertile ancrée au sein de son héritage arabe, dont les multiples vestiges, en plus de son systéme
d'irrigation, en sont témoins. Le paisible passage des eaux du fleuve nous transporte d'un bois vers un autre, a
travers les méandres plantés de peupliers noirs et de saules, tout en cachant, derriere, une grande étendue de
fruits, 1égumes et cultures maraichéres. Route vers Jumilla pour la visite des caves de San Isidro qui produisent du
vin et de 'Huile d’olive : visite guidée des caves, du moulin a huile suivi d'une dégustation de 3 vins et 2 huile
d’olive.

Déjeuner de tapas dans une petite taverne locale.

Puis, route vers Cieza : Cieza montre dans chacune de ses rues, sentiers, jardins ou montagnes, sa beauté tout en
récupérant pour, le voyageur, la culture des sens. Elle se distingue par ses gisements datant de l'époque
Paléolithique et Néolithique, uniques dans 1'Arc Méditerranéen et déclarés de par I'UNESCO, comme Patrimoine de
I'Humanité.




Un lieu qui vaut la peine d'étre visité est 'endroit inhabité arabe de Medina Siyasa, un des sites
archéologiques les plus importants de I'lslam occidental. On peut visiter encore l'intérieur des
maisons et voir comment ses habitants vivaient. La deuxiéme partie de cette expérience vous
menera au musée de Siydsa, ou il y a des restes qui vont du Paléolithique jusqu'a I'époque
andalouse, et ol on souligne la reproduction a I'échelle réelle de deux maisons de cet endroit
inhabité.

Retour en fin de journée a I'h6tel. Diner et Nuit

Jour 8 : Alicante

by

Petit déjeuner. Selon les horaires d’avion, transfert a l'aéroport d’Alicante. Assistance aux formalités
d’embarquement.

(LE PROGRAMME AINSI QUE LE SENS DES VISITES PEUVENT ETRE INVERSES SELON JOUR D’ARRIVEE) FIN DE NOS SERVICES



CIRCUIT

8 JOURS 7 NUITS

Tarif 1690 € par personne en chambre double ou twin.
Supplément chambre individuelle : 245 €.
ADHESION OBLIGATOIRE : 18 €.

Notre prix comprend :

Les transferts A/R (NESLES LA MONTAGNE/ORLY/NESLES LA MONTAGNE).

Les vols A/R taxes aéroport comprises (a ce jour 50 €, révisable).

L’accueil a I'aéroport d’ALICANTE.

Le transport en autocar GT climatisé.

L’hébergement en chambre double pendant 7 nuits en hotel 4****,

La pension compléte du déjeuner (selon heure d’arrivée du ler jour au déjeuner du 8éme (selon heure de départ).
Un déjeuner Paella.

Un déjeuner de poissons sur I'ile de Tabarca.

Un déjeuner de Tapas.

Les boissons comprises aux repas sur la base d’1/4 vin et % eau minérale aux repas principaux.

Les services d'un guide-accompagnateur parlant francais du jour 2 au Jour 7 sauf si excursion supplémentaire en
fonction des heures d’arrivées et des possibilités.

Les entrées aux monuments et sites suivants :

Le Naval de Carthagene.

Le site archéologie subaquatique de Carthagene avec option comprise du Musée del teatro Romano.
Les Brodés del Paso Azul a Lorca (maison de la broderie).

La journée sur I'lle de Tabarca.

Le musée de Tabarca.

La visite d’'un producteur de vins de Murcia et d’huile d’olive avec dégustation.

Le site de Medina Siyasa et son musée.

Les audiophones lors des visites.

L’assistance PTO TRAVEL 24h.

Retour sur Nesles la Montagne avec les Cars Viabus, NC.
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Les Conditions :

v" Tarifs NETS soumis aux conditions générales et particuliéres de vente 2019-2020 PTO TRAVEL.

BONNES
VACANCES
DU

16 AU 23 MAI 2020
AVEC

La Cahoutienne.




[.aCahoutienne

A neCead vom

Bulletin d’inscription a retourner a La Cahoutienne avec le chéque d’acompte de 30% + photocopie de la piece d’identité.

NOM : Prénom :

DATE DE NAISSANCE : / / LIEU :
DOMICILE :

CODE POSTALE : VILLE :

TEL FIXE : PORTABLE :
N° adhérent : Affinités :
Adresse internet : @

D ® Demande son inscription au voyage « La Costa Calida» et reconnait avoir pris

connaissance des conditions d’annulation et et d’assurance.
Demande également l'inscription SIGNATURE ( obligatoire) de la (des) personne(s) ci-
dessous.

NOM : Prénom :

DATE DE NAISSANCE : / / LIEU :

DOMICILE :

CODE POSTALE : VILLE :

TEL FIXE : PORTABLE :

N° adhérent : Affinités :

Adresse internet : @

Personne a joindre en cas de nécessité : M Tel :

Le présent bulletin ayant valeur de contrat doit étre obligatoirement signé par le demandeur.
Signature Signature

20 kg de bagages.

Adhésion obligatoire : 18 €.

Base double par personne : 1690 €. 1690 €
Supplément chambre individuelle : 245 €. TARIF

Inscription dés maintenant pour bloquer, possibilité de X mensualités.



